
ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣ ΜΑΘΗΤΕΣ Α΄ ΛΥΚΕΙΟΥ 

Το υλικό που θα βρείτε αναρτημένο στην ιστοσελίδα του σχολείου μας είναι για επανάληψη της ύλης 

που έχετε διδαχθεί μέχρι τώρα και περιλαμβάνει μεγάλο αριθμό ερωτήσεων και ασκήσεων κατανόησης 

και εμπέδωσης.  

Η ύλη την οποία έχετε διδαχθεί την έναρξη του Β΄ τετραμήνου μέχρι και τις 10 Μαρτίου είναι όλη η 

εξεταστέα ύλη του Β´ τετραμήνου όπως αυτή έχει καθοριστεί από την αρχή της σχολικής χρονιάς. 
 
Ένας καλός τρόπος αξιοποίησης του υλικού που επισυνάπτεται, είναι: 

 Πρώτα μελετήστε προσεκτικά από τα βιβλία τις αντίστοιχες σελίδες για το κάθε κεφάλαιο. Είναι 

επίσης σημαντικό, να συμβουλευτείτε και τα φυλλάδια που έχετε πάρει από εμάς με σημειώσεις, 

σχεδιαγράμματα, εικόνες, πίνακες κλπ. 

 Στη συνέχεια ξεκινήστε να απαντάτε τις επισυναπτόμενες ερωτήσεις – ασκήσεις. Εκεί που 

χρειάζεται, είναι καλό να ανατρέχετε ξανά στο διδακτικό υλικό που έχετε (βιβλία, σημειώσεις 

κλπ.). 

 Θα σας βοηθήσει και μια καλή επανάληψη όλων των ασκήσεων που έχετε λύσει για τα διάφορα 

κεφάλαια μέχρι τις 10 Μαρτίου. 

Αν χρειαστεί, θα εμπλουτίσουμε την ιστοσελίδα του σχολείου μας και με επιπρόσθετο υλικό σε 

μεταγενέστερο στάδιο. 

Φυσικά, ευελπιστούμε ότι σύντομα θα μπορούμε να έχουμε μια πιο άμεση επικοινωνία μαζί σας μέσω 

της πλατφόρμας διαδικτυακής εκπαίδευσης του ΥΠΠΑΝ. Αν μέχρι τότε χρειαστεί να επικοινωνήσετε μαζί 

μας, μπορείτε να μας στείλετε μήνυμα στο email: 

ipolemitou@hotmail.com (για Ειρήνη Πολεμίτου) 

hadjiyianni@hotmail.com (για Γρηγορία Χατζηγιάννη) 

 

Οι καθηγητές βιολογίας 

Ειρήνη Πολεμίτου 

Γρηγορία Χατζηγιάννη 
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